RURAL

IMarc Veyrat

NATUREL - AUTHENTIQUE - CONVIVIAL - GENEREUX

-

A LA CARTE

ENTREES

Les tartines de Reblochon fermier, mesclun *
Asperges, ceuf poché et émulsion au parmesan
Poireaux vinaigrette aux noix

Rillettes de truite a laliveche et agrumes, pains grillés
Tartelette aux petits pois, mache

LES GRANDES SALADES

Salade César au Beaufort AOP

Salade inédite de ma grand-mere

(Mache & frisée, oeuf mollet, lardons, beaufort,
crotilons, vinaigrelle grenadine)

PLATS

Poulet roti au foin, sauce aux morilles et purée maison
Bavette Angus 280g, béarnaise des montagnes,

pommes allumelttes

La Pela de tartifle facon Marc Veyrat, mesclun

Boeuf braisé au vin rouge, purée maison

Filet de bar, sauce vierge et duo de tagliatelles de courgettes
Lasagnes au basilic, salade verte

Carpaccio de boeul, vinaigrette wasabi et frites de polenta
Le Burger des Alpages, pommes allumettes

Pavé de truite confit, purée de brocolis et condiment oxalys
Gratin de macaronis comme en enfance, salade verte

Tarte fine aux tomates anciennes, burrata et salade verte

LES PLANCHES REPAS

Labelle planche de fromages dela «Yaute », salade verte
Laplanche de charcuteries du Tarn, salade verte
La planche mixte, salade verte

DESSERTS

Buffetdes desserts de Mémé Caravi (3 parts/pers)
Café gourmand

Assiette de fromages de nos alpages
(Reblochon, Beaufort, Tomme fermiere)

11€
12€

9€
10€
10€

23€
20€

25€
34€

25€
24€
26€
22€
21€
26€
26€
20€
19€

22€
22€
25€

12€
12€
15€

LA FORMULE
RURAL

Entrée & Plat ou Plat & Dessert a 30€
Entrée, Plat & Dessert a 36€

ENTREE, AU CHOIX

Poireaux vinaigrelte et noix
ou
Tartelette aux petits pois, mache
ou
Tartines de reblochon fermier, mesclun

PLAT, AU CHOIX

Lasagnes au basilic,
salade verte
ou
Poulet roti au foin,
sauce aux morilles et purée maison
ou
Salade inédite de ma grand-mere

DESSERT, AU CHOIX

Assiette au buffet
des desserts (2 parts/pers)
ou

Le café gourmand

FEn porcelaine, a motifs, plates, ébréchées ou irrégulieres : toutes
nos assiettes ont vécu d autres vies et ont €€ dénichées avec la

complicité de Bazar sans frontieres, chantier d insertion a Annecy

Prix nets service compris - Cahier des allergenes disponible aupres de notre équipe. Rural n’accepte pas les cheques. *plats végetariens




RAL

IMarc Veyrat

NATURAL - AUTHENTIC - FRIENDLY - GENEROUS

-

A LA CARTE RURAL'S

FORMULA

STARTERS

Organic reblochon toast, mesclun salade* 11€ Starter & Main or Main & Dessert : 30€
Asparagus, poached egg and parmesan emulsion 12€ Starter, Main & Dessert : 36€
Leeks with nutty vinaigrette 9€

Trout rillettes with lovage and citrus, toasted bread 10€ STARTE R, OF YOUR CHOICE
Green pea Tartelette, mache 10€

Leeks with nutty vinaigrette

LARGES SALADS "

Green pea Tartelette, mache

Cesar salad with AOP Beaufort cheese 23€ or
My grandmother’s secret salad 20€ Organic reblochon toastie,
(Mache & curled endive, poached egg, bacon, mesclun salade

Beaufort cheese, crotitons, grenadine vinaigretle)

MAIN, OF YOUR CHOICE

M n I N s Veggie lasagna with basil, green salad
Hay-baked chicken, morel sauce and homemade mashed potatoes 25€ or

Angus bavette steak 280g, béarnaise sauce from the mountains, Hay-baked chicken, morel sauce

matchstick fries 34€ and homemade mashed potatoes
Marck Veyrat's Pela de tartifle (potato, reblochon or

and bacon casserole), mesclun salad 25€ My grandmother’s secret salad
Beel stew with red wine, homemade mashed polatoes 24€ I] E s s E R-I- n u [: H '] I x

Bass filet, sauce vierge and courgette tagliatelle 26€ '

Veggie lasagna with basil, Green salad 22€ Dessert buffet (2 pieces/pers)
Beef carpaccio, wasabi vinaigrette and polenta fries 21€ Le café (?(r)u mand
Alpage burger, matchstick fries 26€ cees

Confit trout, brocoli purée and oxalys condiment 26€

Macaroni and cheese from my childhood, green salad 20€

Fine tart with heirloom tomatoes, burrata and green salad 19€ In porcelain, patierned, sometimes irregular: all our plates

have lived previous lives and have been unearthed with the

M E n I- complicity of the association Bazar sans fronticres.
1

Delightful « Yaul » cheese board, green salad 22€
Tarn charcuterie board 22€
Charcuterie and cheese board, green salad 25€
DESSERTS

Grandma Caravi’s dessertbuffet (3 pieces/pers) 12€
Calé gourmand 12€
Cheese board - (Reblochon, Beaufort, organic Tomme) 15€

Net prices including service - Allergen booklet available from our team - Rural does not accept checks. *oegetarian dishes




